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Servicios de la Alianza de Salud de Cabarrus

Atencidn Primaria para Adultos - Nuestros servicios de Atencién Primaria para Adultos ofrecen atenciéon médica integral y centrada en
el paciente para personas de todas las edades, desde jévenes hasta adultos mayores. Ofrecemos una amplia gama de servicios, que
incluyen atencidn preventiva, exdmenes fisicos, vacunas, control de enfermedades crdnicas, analisis de laboratorio y consultas
médicas. Nuestro equipo también ofrece apoyo especializado, como asesoria nutricional, educacidn sobre diabetes y atencion para
adultos mayores. Con un enfoque en la atencidon médica personalizada y proactiva, nos dedicamos a mantenerlo saludable en cada
etapa de la vida. Llame al (704) 920-1205 para programar una cita y recibir mas informacién. Se aceptan Medicaid/Medicarey la
mayoria de seguros médicos privados. Ofrecemos programas de descuento con tarifas variables.

Salud Mental - LiVe Well, CHA brinda servicios de salud mental para pacientes ambulatorios a cualquier persona mayor de 5 afios.
Brindamos terapia a individuos, parejas y familias para abordar traumas, ansiedad, trastornos del estado de animo, duelo,
relaciones,aumento del estrés y crianza de los hijos. Valoramos el acceso a la atencidn y no permitiremos que el costo sea una barrera
para recibir servicios. Nosotros brindamos servicios al condado de Cabarrus y los condados circundantes. Actualmente estamos
ofreciendo sesiones en persona o virtuales. Las sesiones virtuales estan disponibles para personas que tienen acceso a la cdmara en su
teléfono o computadora. Podemos ser contactado por teléfono al 704-920-1199 o correo electrénico a livewell@cabarrushealth.org.
363 Church St North, Suite 250, Concord, NC 28025

Examen de cancer cervical y de los senos - Examen gratis de los senos, mamografias y Papanicolaou para mujeres entre 40 y 64 afios
de edad sin seguro médico y elegibles por ingresos. Cita para examen de los senos y mamografias gratis para mujeres menores de 40
afios con problemas en los senos. Llamar al (704) 920-1205 para informacién y citas. Residentes del condado de Cabarrus Unicamente

Coordinacién de servicios para nifios (CMARC)- El programa de CMARC brinda servicios de coordinacidn de casos para nifios con
riesgos identificados, desde que nacen hasta la edad de cinco afios y que retinan los requisitos del programa. El proveedor de CMARC
se enfoca en las necesidades sociales, médicas y de desarrollo. Los servicios pueden incluir: ayuda para hacer citas, comunicacion con
los proveedores de cuidados de salud, ayuda con referidos, ayuda para navegar las opciones de cuidado infantil, recursos y programas
comunitarios, etc. Para mayor informacion y referidos, llamar al (704) 920-1189.

Servicios de enfermedades contagiosas - Investigacion y educacion relacionadas con posibles casos de enfermedades contagiosas.
incluida la tuberculosis (TB), para los residentes del condado de Cabarrus. Llame al (704) 920-1218 para obtener mas informacion.

Servicios de salud dental - Cuidado dental completo para la familia. Las clinicas dentales estan ubicadas en Kannapolis y Concord. Para
informacidn y citas llame al (704) 920-1070. Aceptamos Medicaid, Health Choice o seguro médico privado. Hay diferentes opciones de
pago por cuenta propia con tarifa variable disponibles solo para los residentes del condado de Cabarrus o de la ciudad de Kannapolis

Servicios de salud ambiental - Inspecciones de piscinas publicas y establecimientos de comida, permisos para fosas sépticas y pozos de
agua potable individuales y analisis de agua. Llamar al (704) 920-1207 para mas informacién.

Servicios de Planificacion Familiar - Examenes, analisis de laboratorio, educacion sobre anticonceptivos y métodos anticonceptivos
para mujeres y hombres. Llame al (704) 920-1205 para programar una cita e informacidn. Se aceptan Medicaid/Medicare y la mayoria
de los seguros medicos privados; hay opciones de programas de descuento con tarifa variable .

Servicios de reduccidn de dafios - Las personas que se inyectan drogas corren el riesgo de contraer el VIH, el virus de la hepatitis B
(VHB) y el virus de la hepatitis C (VHC) por compartir agujas y equipo de preparacion de medicamentos. (Esto se debe a que compartir
agujas funciona como las cucharas, los algodones, o el agua pueden transferir sangre de una persona a otra.) Ademds, cuando estas
drogado, eres mas probable a correr riesgos con el sexo, lo que puede aumentar su riesgo de contraer el VIH. Puede obtener:
Suministros estériles, condones junto con con otros suministros para sexo mas seguro y recipientes para objetos punzocortantes para
desechar agujas. También ofrecemos disposicion gratuita de agujas usadas, proporcionar medicamentos gratuitos de naloxona
(Narcan) y pruebas de VIH y Hepatitis C GRATIS todos los miércoles sin cita previa necesario. Todos estos servicios son proporcionados
por un compafiero con experiencias vividas y brinda servicios de apoyo entre pares. Para contactar estos servicios y llame al (704) 920-
1126 o visite nuestro sitio en linea en www.cabarrushealth.org/ssp. Nuestro horario de atencidon son los miércoles y viernes de
12:00pm - 4:30pm.
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Cabarrus Health Alliance Services - Continued

El Programa Puente contra la Hepatitis C - Ofrece pruebas de
deteccion de infecciones por VHC y facilita la conexion con la
atencidn y el tratamiento para las personas infectadas por el VHC. El
consejero del Puente contra la Hepatitis C asignado a los pacientes
brindara educacidon especifica sobre la enfermedad y hara
seguimiento del paciente en etapas especificas del tratamiento.
Llame al (704) 920-1137 para programar una cita e informarse.

Pruebas de VIH/ Consejeria - Las pruebas de VIH gratuitas y sin cita
estan disponibles sin cita previa de lunes a viernes, de 8 am a 11:30
amy luegode 1 pma4pm.

Vacunas - Las vacunas requeridas por el estado estan disponibles
para nifos desde el nacimiento hasta los 18 afios de edad. También
hay vacunas disponibles para adultos. Traiga el registro de vacunas a
la cita. Se aceptan la mayoria de los planes de seguros médicos
privados. Se evaluara por las vacunas estatales requeridas. Llame al
(704) 920-1205 para informacidn y citas.

Vacunas para viajes internacionales - Se ofrecen consultas y vacunas
para viajes al extranjero. El costo varia segun las vacunas
administradas. Llame al (704) 920-1231 para informacion y cita.

Servicios de laboratorio — Estudio de células falciformes para
familias, andlisis y seguimiento de plomo en la sangre. Llame al 704-
920-1205 para informacion y cita.

Servicios de maternidad - Atencidn rutinaria y de alto riesgo para
mujeres embarazadas. Ultrasonido, laboratorio, monitorizacién fetal,
servicios de salud mental y asesoramiento nutricional. Llame al (704)
920-1205 para informacion y cita. Se aceptan Medicaid / Medicare y
la mayoria de los planes de seguros médicos privados. Hay opciones
de programas de descuento con tarifa variable solo para los
residentes del condado de Cabarrus o de la ciudad de Kannapolis.

Clinica de pediatria - Chequeos de rutina anuales para nifios,
atencién primaria y vacunas, junto con servicios integrados de
nutricién, dental y salud mental. Las horas de oficina son de lunes a
viernes de 8 am- 5 pm. Llame al (704) 920-1205 para informacion y
citas. Se aceptan Medicaid / Medicare y la mayoria de los planes de
seguro médico privados. Hay opciones de programas de descuento
con tarifa variable disponibles para chequeos de rutina solo para
residentes del condado de Cabarrus o de la ciudad de Kannapolis.

Coordinacién de cuidados del embarazo (CMHRP) - Los servicios de
CMHRP se enfocan en la coordinacién del cuidado y servicios para
mujeres embarazadas que tengan factores de riesgo identificados.
Los servicios pueden incluir: ayuda para hacer citas, comunicacion
con los proveedores de cuidados de salud, ayuda con referidos,
ayuda para navegar los servicios y programas comunitarios. Para
obtener mas informacién y referidos llame al (704) 920-1189.

Pruebas de embarazo - . Llame al (704) 920-1205 para informacion
y cita. Se aceptan Medicaid/ Medicare y la mayoria de los planes de
seguro médico.

Salud Escolar - El Programa de Salud Escolar de la Alianza de Salud

704-920-1000
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de Cabarrus comenzé con una "enfermera en cada escuela" en 1999.
Enfermeras registradas de salud publica empleadas por la Alianza de
Salud de Cabarrus proveen servicios de salud escolar en cada escuela
tradicional primaria, secundaria y preparatoria en las Escuelas del
Condado de Cabarrus y las Escuelas de la Ciudad de Kannapolis. Las
enfermeras también son asignadas para proveer supervision de
enfermeria y consulta para escuelas no tradicionales en estos
distritos. Por favor llame al 704-920-1132 para mds informacion.

La Clinica RISE - La Clinica RISE ofrece servicios integrales para el
tratamiento de personas con de opiaceos. Los servicios incluyen el
tratamiento con buprenorfina, servicios de apoyo de pares, servicios
de asesoramiento, todo a bajo o ningln costo para sin seguro o con
seguro limitado. Por favor llame al 704-920-1393 para mas
informacidn o para programar una cita.

Servicios para enfermedades de transmisién sexual - Exdmenes,
tratamiento y educacién para personas con posibilidad de tener una
enfermedad de transmision sexual. Hay citas de evaluacion
disponibles para la profilaxis previa a la exposicidn al VIH (o PrEr).
Llame al (704) 920-1205 para informacion y citas.

La Clinica SUN - Si usted esta embarazada y tiene preocupaciones
con el trastorno de uso de sustancias o esta interesado en connectar
para el tratamiento con Suboxone, pdngase en contacto con la
Clinica SUN llamando al 704-920-1289. La clinica SUN ofrece
servicios obstétricos, ultrasonidos, nutricion, asesoramiento sobre
salud mental y uso de sustancias, servicios de apoyo entre paresy
conexion con varios socios de la comunidad que estan
comprometidos a apoyar a las mujeres embarazadas para mantener
la recuperacién y dar a luz a bebés sanos.

Prueba de tuberculosis - El cliente debe regresar en 48-72 horas
para la lectura de la prueba cutanea. Las pruebas QuantiFERON Gold
también estdn disponibles. Llame al (704) 920-1205 para
informacion y citas.

WIC - Programa suplementario de alimentos y educacién de
nutriciéon para mujeres embarazadas o en postparto, bebés y nifios
hasta la edad de 5 afios. Informacion disponible acerca de Ia
lactancia maternal. Llamar para informacion y cita al (704) 920-1204.
Disponible para los residentes de cualquier condado de Carolina del
Norte.

Registros Civiles - El Diputado del Registro Civil procesa certificados
para todas las muertes y nacimientos que ocurren en el Condado de
Cabarrus. Llame al 704-920-1329 para obtener ayuda.

*Tenemos intérpretes disponibles*®
Aceptamos Medicaid, NC Health Choice y
seguro médico privado.

(La mayoria de los planes de BCBS NC, Aetna,
Coventry, Cigna, MedCost, United Healthcare)
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