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iEsto es lo que paso el dltimo mes y lo
que esta por venir!

iFeliz Aflo Nuevo y bienvenidos de
nuevo a nuestro boletin del Consejo
Asesor Juvenil (YAC) 2025-2026!
iEsperamos que hayan tenido unas
felices fiestas!

Lamentamos no haber podido
reunirnos para nuestra reunién de
enero. Queriamos tener precaucion
debido al clima invernal.

Nuestras reuniones mensuales
restantes aln estan programadas
para llevarse a cabo, por lo que
esperamos verlos a todos en
febrero.

Si tiene alguna pregunta,
comentario o inquietud, no dude
en comunicarse con Nnosotros.

Tenemos algunas grandes
oportunidades para que todos
ustedes participen y también
algunos recordatorios, asi que sigan
leyendo para mantenerse
actualizados.

iDisfruta del boletin de este mesy
hablamos contigo pronto!

Atentamente,

En este boletin
podras encontrar:

iFeliz ano nuevo!

Préoximas
oportunidades

Miembros
destacados

A dénde vamos

Recordatorios




Préximas oportunidades

Si esta interesado en alguna de estas oportunidades,
jcomuniquese con un miembro del personal de YAC!

Clases de cocina para ninos

Los miembros ayudaran con el desarrollo de la clase y asistiran al Equipo de Vida
Saludable en su direccion. Si lo deseas, también puedes encargarte de una receta.

23 de febrero - Saludable y sabroso para el corazon
6 de abril - Comidas coloridas
4 de mayo - Hagamos un picnic

Todas las clases se impartiran de 6:00 a 7:30 h. También se requerira el montajey la
limpieza.

Oportunidad de beca

El capitulo de ex alumnas de
Concord de la hermandad Delta
Sigma Theta, Inc. organizara un

Oradores invitados coneurso de becas.

Se ha invitado a dos o tres de
nuestros estudiantes de ultimo ano a
hablar en la reuniéon de la Junta J/Libb Qafgfswa@cﬁa 2027
Directiva de la CHA del 17 de marzo.

Si desea participar, notifiqgue a un
miembro del personal del YAC a mas

tardar el 6 de febrero. Culture. Crown. Confidence.

The Concord Alumnae Chapter of
Delta Sigma Theta Sorority Inc.
Presents:




Proximas oportunidades

Si esta interesado en alguna de estas oportunidades,
jcomuniquese con un miembro del personal de YAC!

Socios de marketing

El equipo de marketing de CHA
ofrece a 2-4 miembros la
oportunidad de colaborar en la
elaboracion de materiales de
marketing que se compartiran con el

Antidrogas de América (CADCA) publico. Si desea participar en la

. . reunion de interés, notifique a un
COI]S@_]O Nac10nal de la Juventud miembro del personal antes del 6 de

febrero. =
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Coaliciones Comunitarias

iYa estd abierta la convocatoria para la
cohorte 2026! Consulta el sitio web para
mas informacion.
https://www.cadca.org/nyac/
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National Youth Council

CADCA's National Youth Council (NYC) provides an opportunity for meaningful collaboration between young leaders and adults. Following a
Community of Practice model, NYC gives youth members a platform to represent their peers, serve as ambassadors for CADCA, and grow as
leaders while highlighting the importance of youth voices.

The NYC is a group of motivated young people who help guide CADCA's youth engagement initiatives. As a member, you'll have the chance
to share your voice, give feedback, and help shape new tools, trainings, and initiatives that support Drug-Free Communities coalitions in
engaging youth in substance misuse prevention. In the 2024-2025 program year, NYAC members represent 15 states and Puerto Rico.
Applications are now open for the 2026 cohort.

We're inviting youth who have participated in substance use prevention activities in the past, have shown leadership in their school or

community, and are passionate about uplifting other youth leaders in the prevention field. Applicants must be between 15-18 years old,
have past experience in substance misuse prevention, and be able to commit to a term from February 2026 to July 2027,



Miembros destacados

Janiya y Denisse participaronen  \/*~
un panel juvenil para el programa -\
de aprendizaje colaborativo de
Elevate. Compartieron sus ideas
sobre como las organizaciones
pueden involucrar mejor a los
jovenes y qué pueden hacer para
que sus voces se escuchen mejor.

iGracias a ambos por participar!




A DONDE VAMOS

Nuestra proxima reunion sera el 18 de febrero para hablar
sobre salud reproductiva y relaciones saludables.

iProporcionaremos mas informacion en las proximas
semanas!

R2MINDER

Las puertas abren a las 5:45 pm y

: Saludos de cumpleanos
cierran a las 6:00 pm.

Si va a llegar tarde, por favor iFeliz cumpleaios a nuestros
informe a un miembro del miembros que cumplen afnos en
personal. enero!
iRevisa tu correo electrénico ‘
regularmente! Te enviaremos un \ Maycee Taylor
enlace para confirmar tu v Temple Rackoff

asistencia antes de la reunion.
Por uGltimo, solo se permite faltar
a dos reuniones antes de que la
membresia se vea afectada.

TOPIC DATE TOPIC DATE
ORIENTATION Aug. 20 SOCIAL AND EMOTIONAL WELLBEING  Jan, 21

TOBACCO PREVENTION Sept. 17 REPRODUCTIVE HEALTH + HEALTHY  Feb, 18 S
RELATIONSHIPS
Oct. 15
FUTURE ORIENTATION PUBLIC HEALTH POLICY Mar. 18 %
Mov. 19 I
EHVIRONMENTAE HEAET | HEALTHY LIVING + NUTRITION  4pr. 15 7q
Dec. 10 |
ENRICHMENT ACTIVITY EOY CELEERATION May 16
AUGUST SEPTEMBER OCTOBER NOVEMBER DECEMBER JANUARY
M MW T W T F|IS5 SIMT(W| T|F| 5|5 M TIWITIF|[SLAIMT|WT|F|&|5
1|2 34|50 |7 1(2 34 5 3 4
4 8 9 101N |13 14| 6 7 B 2400 11 12 - 5 0 11
1 15 @A 9 0 13 @BL 17 19 12 718
18 1 27 23 25 26 27 2B 20 MW 13 24 15 76 19 3 24 25
25 26 1 | 29 30 27 28 W 30 N 26 27 T2B, 3
FEBRUARY MARCH APRIL MAY JUNE JuLy
M TIW|IT|F|[S|SIMT W TIF|SISIMITIW|T|F[S|5IM|TIW|T|FIS|S5IMTIW|T|F|S5|S|MTI|W|T|F|S5]|5
1 1 12,345 12 3§12 4l 6|7 g3 4 5
2|3 |4|5|6(7| 8 2|3(4|5|6|F|B)&|T|B|9 1D[11/12]4|5 n 7 8 9 |10 B | Wi i3 14| & Wi W11 12
901011 12 13 (14 15| 9 10| 11 12|13 14 1513 I.4m'|6 17 18 1911 12 JI8) 14 15/16 (17| 15 1§ @ 20 2113 14 17 18 19
16 1?m 1920 21 22 16 1?m 19/20 21 22 20 M 22 23 24 25 26 18 19 20 211 22 23 24 | 2% 23 QAN Jb 27 |38 20 M BEVEE I4T 25 26
23 24 25 26 27 2B 23 24 25 26 27 2B 29 27 28 29 30 25 26 27 |28 29 30 31 29 W0 27 28 29 30 N
0 3

Monthly Meeting

Backup/Potential Makeup Day

g 980-369-8733 8 Consejo Asesor Juvenil@CabarrusHealth.org



