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PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA 
 
Los funcionarios de Cabarrus advierten a los residentes sobre los riesgos de los parques de niños y 

promueven el juego seguro 
 
Kannapolis, NC - Una semana después de que el Condado de Cabarrus y sus municipios aprobaron 
una Proclamación de quedarse en casa, los funcionarios de la Alianza de Salud de Cabarrus (CHA) 
están pidiendo a los residentes que sigan los componentes claves de la medida, para limitar la 
transmisión de COVID-19 en el área. 
 
Específicamente, CHA pide a las familias que se mantengan alejadas de los parques de niños en los  
vecindarios. 
 
La directora interina de la Alianza de Salud de Cabarrus, Erin Shoe, dice que la agencia está 
recibiendo a diario, múltiples informes de familias que usan parques infantiles privados y cruzan 
límites establecidos en las  instalaciones públicas. 
 
"La orden es clara: los parques infantiles y los equipos de ejercicio están cerrados", dijo Shoe. “Usted 
podría ser portador de COVID-19 sin presentar síntomas. Manténgase alejado y no comparta el 
equipo. Es la mejor manera de mantener saludables a sus hijos y a su comunidad. Está bien que su 
familia o las personas que viven en su casa durante este período utilicen el parque infantil que usted 
tenga en su casa. Por favor, no permita que otras personas vengan a jugar”. 
 
Juego seguro 
La Asociación Nacional de Parques y Recreación ofrece los siguientes consejos para jugar en los 
parques de forma segura: 
 

• Aprenda a distinguir que tanto es 6 pies. Coloque una cinta métrica en el suelo. Es como la 
distancia de una tabla de surf, de una estera larga de yoga o de una bicicleta para adultos. 

 
• No use parques infantiles u otras superficies que se tocan con frecuencia. 

 
• Vaya solo o con las personas que vive. 

 
• Evite las zonas aglomeradas. Si no puede disfrutar de un espacio de manera segura, vaya a su 

casa o descubra un nuevo parque en su comunidad. 
  
Para obtener más recursos sobre cómo usar los parques de manera segura durante la pandemia de 
COVID-19, visite: www.nrpa.org/Coronavirus. 
 



Para obtener más información sobre la Proclamación de quedarse en casa del condado de Cabarrus, 
incluidas las preguntas frecuentes, visite https://cabarruscounty.us/news/local-officials-stay-at-home-
proc-rev. 
 
Para preguntas o inquietudes, envíe un correo electrónico a response@cabarrushealth.org. 
 
# # # 
 
La Alianza de Salud de Cabarrus: Melanie Grafals al 704-920-1294 o 
melanie.grafals@cabarrushealth.org 
 
 


